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Proc by vas to mélo zajimat?

Jak vam presvédcieni mohou brdanit k bohatstvi?

Dékuji, ze ctete tento kratky ebook.

Pripravil jsem ho pro vas proto, abych vam ukazal, jak obrovsky vliv
ma na nase vysledky v zZivoté sila vlastnich presvédceni, které praveé o

penézich mame.

Néktera nam vyhovuji a posiluji nas, zatimco jina nas spise brzdi a
drzi na misté, jako bychom byli prilepeni lepidlem. Bohuzel vétsina
lidi tuto hlubokou pravdu nikdy nezjisti, jelikoz prijimaji informace

pouze z médii, bulvaru a televize.

To, co totiz nejvice funguje na nase rozhodovani, je strach. Pokud
dostaneme lidi do strachu v jakékoliv podobé, jsou snaze
manipulovatelni a poslouchaji. Stejné tak je velmi dilezité uvédomit
s1, jaké informace z okoli pfijimame a v jakém okoli jsme vyrostli.

Predstavte si dveé situace:

Kluk jménem Adam se narodi do bohaté rodiny, otec znamy
podnikatel, jeho déda byl také podnikatel. A protoze otcové maji
snahu prenaset na své syny cast sebe samotnych (zajmy, chovani,
nazory apod.), tak syn pochyti od svého otce “bohatého taty” navyky a
principy, jak penize pracuji. Naudi se, ze je dobré byt bohaty (vidi to
vSude kolem sebe - maji se jako rodina dobre, jezdi na dovolenou k
mofi, maji dobré a zdravé jidlo a citi se komfortn¢). Nauci se, ze je

treba myslet strategicky a dlouhodobé, a divat se spise do budoucnosti,
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nez resit minulost.  Spolecné o tom vedou pri1
nedélnich obédech vasnivé debaty (tata se
prirozené chce svému synovi pochlubit svymi v
vysledky) - jak mu to jde, kde udélal chybu, co

planuje, jak zachéazet s penézi, kam je investuje a \

jak 71 d.
jak se mu mnozi apo ~ I ,

Druhy kluk jménem Nick se narodi do chudé
rodiny, otec ma prumeérny plat, pracuje od brzkého
rana jako skladnik a vraci se v podvecer. Je po celém dni unaveny a
potrebuje se tak odreagovat, zapne televizi, podiva se na zpravy, kde je
statisticky 90% informaci “co se kde Spatného stalo” a odreagovava se.
Zaroven pri tom komentuje, jak je ten zivot tézky, a cela rodina vidi,
ze maji malo penc¢z a jsou ve strachu z toho, aby “prezili”. Otec mu
tak “nevédomky” ukazuje styl “chudého taty” a syn to prejima, aniz
by si to uvédomoval.

Otazka pro vas: Kdo si myslite, ze bude mit vyssi prijem ze synd,

kdyz se osamostatni a zacnou vydélavat?
Ja myslim, ze tusite. Ano, Adam.

Je to tak casté schéma, ze byste byli prekvapeni, kolik lidi ma podobny
pribéh. A tak uz jako malé dét1 prichazime do kontaktu s vnitrnim
nastavenim nasich rodici a prejimame ho a stejny zivot si také

vytvarime.
Je treba rtici, ze bohati lidé ukazuji prostredim svym détem

STANDARD zivota, ktery si prirozené¢ budou chtit, az vyrostou,
udrzet. Kdo by se také chtél mit hiire, nez kde vyrtstal, ze?
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Stejné tak bohati lidé ukazuji svym détem VZTAH k penézum, jak s

nimi zachazet, ze je dobré je mit. A tak myslet misto limitujiciho
mysleni “o vsechno prijdu” (coz je pocit strachu) naopak posilujicim

myslenim “to jesté znasobim” (v pozitivnim duchu).

Ono to totiz neni jenom o penézich. Je to 1 o pristupu k Zivotu. Proto
jsou uspésni lidé prirozené bohati, zatimco netspésni a prumeérni jsou

lidmi chudymi a primérnymi.

Predavame nasim détem, at uz v rodiné nebo ve skole, vzorce mysleni
a chovani. A to at chceme nebo ne - déje se to, protoze se tak evolucné
prirozené ucime. A to je DULEZITE si uvédomit - nejde to obejit
jinak, nez ze budeme svym détem ukazovat stav zivota, ktery sami
zijjeme, a onl ho zacnou zit taky. Ano, muze se stat vyjimka a
netvrdim, ze to je vzdy. Jsou podminky, kdy se dit¢ prestchuje od
rodict brzy (nebo zlenivi a nechce do svéta) a zapadne do spatného
prostiedi, které ho zformuje negativne, 1 kdyz mélo skvélé rodice ¢1
privatni skolu. Je to vsak velka vyjimka. Statistiky bohatych totiz
nelzou a pravé téma penéz a bohatstvi je jednim z nejvice

zameérovanych témat vSech vyzkumu, anket a studii a to celosvétove.

Blizci lidé na nas maji velky vliv a projevuje se to v nasem zptisobu
premysleni. Nase mysl je zformovana tim, v jak bohatém prostredi
jsme vyrostli. A pokud tedy chceme zménit to, jaka je nase financ¢ni

situace, musime zménit nejdrive to, jak funguje nase mysl.
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Chcete-li mit tedy jiné vysledky nez jaké mate ted’, je tfeba jit ke
korentim. K vas$i mysli. Pojd’me k tomu, co mysl formuje.

Jsou to 3P:

1. Pristup.
2. Presvédceni.
3. Prostredi.

Uzasné na tom je, ze nas mozek funguje podle nejnovéjsich vyzkumi
na zakladé neuroplasticity, tedy toho, ze ho za svého zivota miizeme
ovlivnit a “preprogramovat”. Dam vam priklad pro snadnéjsi

pochopeni:

Vezméme st zminéného Nicka z chudé rodiny. Nema pozitivni vztah k
penéztiim. Byl nauceny zit, aby prezil. V nedostatku. A dospélého
Nicka premistime do prostredi multimilionari (feknéme napriklad
tak, ze mu bude dé¢lat osobniho asistenta). Bude tak nucen pracovat se
stylem chovani 1 mysleni pravé multimilionare a uvidi styl Zivota, ve

kterém tento clovék zije. Co myslite, Ze se stane po nckolika letech?

Myslim, ze tusite. Zméni o dost svij pristup 1 presvédceni k
penéztiim. A k bohatstvi také. Ty limitujici 2 ze 3P se mu prepisi
pozitivnéjsimi P A on samoziejmé¢ bude schopen dosahnout lepsich
vysledkll po financni strance - bude myslet myslenim multimilionare
(nebo alespon milionare), ale uz ne chudého cloveka. Je to prave jev
neuroplasticity naseho mozku a sami sebe preprogramovavame za

naseho zivota podle nasich 3P.

Pokud nemuzete pracovat bok po boku extrémné bohatych lidi (tedy
ovlivnit své prostredi v extrémnim meritku), je nejsnazsi cestou jit do
zmeény presveédceni. Protoze to povede ke zméné pristupu a to

nasledné 1 ke zméné prostredi. Je totiz v zasadé¢ jedno, na které ze 3P
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se zamerime. Mné osobné se vsak osvédcilo pro drtivou vétsinu vSech
lidi zamérit se pravé na zménu nasich vnitfnich presvédceni, a to
pravé ve vztahu k penc¢ziim, bohatstvi, hojnosti a prosperité. Je to
snadnéjsi, nez se “rvat” do prostredi bohatych, které nam neni vlastni

a vlastné se v ném mozna necitime (protoze ho nezname) zatim dobre.

Vérim, ze vam to dava smysl a citite v tuto chvili potrebu zajimat se o
to, jaka presvédceni ve vztahu k penézim mate, a na ¢em vsem by se
dalo zapracovat. Protoze to je cesta k lepsimu a prosperujicimu Zivotu,
kdy penize mohou pracovat pro nas a ne jen my pro penize. A to je
stav financni svobody, o ktery tolik lidi usiluje, protoze “nic nemusime”

a “muzeme vse”.

Jak by se vam libila predstava odjet si na dovolenou na par
meésictt k mori ¢1 do panenské prirody, a to kazdy rok? Podivat se na
mista, o kterych vétSina lidi jen sni a vidi je pouze v televizi? A
poradné to procitit? Mozna si tam pak postavit pozdéji vlastni vilku a
probouzet se s vychodem slunce, dat si par bazént, zdravou lahodnou
snidani, a cely den délat jen to, co mame radi a naplnuje nas, at jiz
sami nebo s détmi ¢1 nasim milovanym partnerem. Lidé maji rizné
sny. N¢kdo chce mit vice casu na sebe. Jiny chce mit nablyskané SUV
a zarivy sportak. Jiny ma ambiciozni plany, aby tu néco na tomto
svéte zanechal. Nic neni dobte nebo Spatné. Kazdy jsme jiny. Dtlezité
je jenom to, e penize jsou NASTROJEM k nagim cilim a snim a
vjrazné nam mohou ZLEPSIT kvalitu Zivota. A pravé o tom stav
financni svobody je. MOCI a nic nemuset. Libilo by se vam to?

Doufam, Ze ano. Proto je treba zapracovat na vzorcich k bohatstvi
ukrytych ve vasi mysli. Pak se totiz zacneme jinak CHOVAT ve
fyzickém svété, jinak reagovat na prichazejici nabidky, prilezitosti,
nebudeme se penéz bat, budeme délat jina rozhodnuti 1 akéni kroky. A

to nam otevie dvere k pokladu. Ten POKLAD je mysleni milionara a
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ma nevycislitelnou hodnotu. Nemuzete si ho totiz koupit. Neda se
prodat. Da se pouze ziskat a k tomu vede jen vase vlastni rozhodnuti
zajimat se o to, jak zménit to, co vas samotné brzdi. Dat sbhohem
“starému’” a privitat nové. Protoze jak rika Bill Gates: “Pokud jste se
narodili chudymi, tak to neni Vase chyba. Pokud vsak chudymi
zemrete, tak to bude Vase chyba”.
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Jaka jsou nejCasté)sSi presveédcCeni
ve vztahu k penézum a bohatstvi?
Pojdme se podivat na nejcasté)sich 50 z nich.

Klidneé si tento ebook vytisknéte a zaskrtavejte si, jak
jste na tom. Co se vas tyka i kdyby castecné, a v cem
jste naopak v pohodé. Protoze ¢im vice poznate sami
sebe, tim snadnéjsi bude odrazit se k vasemu cili.

Vyuzijte skalu 0 - 10, tedy jak jste u jednotlivych
presvédceni na tom.

10 = naprosto se meé to tyka.

7 = vétsinou st to tak myslim.

5 = ano obcas mé to napadne.

2 = napadne mne to jen zridka.

0 = viibec se mé to netyka.

Jdeme na to! Dovolte si byt k sobé uprimni:

Penize jsou zradné a musim s1 je chranit.

. Penize jsou ptivodem zla.

. Kéz by penize neexistovaly, to by se zilo.

Lidé by méli mit jen tolik penéz, kolik k zivotu potrebuji.
Mit hodné penéz s1 nezaslouzim.

. Bohati to nékde museli nakrast!

Multimilionarem se poctivou praci nestanes.

. Penize pro mé nejsou dulezité.

WWWMYSLENIMILIONARU.CZ © RADEK KARBAN STRANA 8



http://www.MysleniMilionaru.cz

SLE "Otizko h lkolikpegfzc?g '? > '
| ale co jst otni pro to s udélat?"
DS - J ip Y 4

10.Kdyz nakouknu do penézenky, mam strach.

11. Stésti si za penize nekoupis.

12. Bohati okradaji ostatni.

13. Bohati sidi stat na danich.

14. Bohatym se musisS prosté narodit.

15. Nemam rad(a) velké bankovky.

16. Premyslim spise kde usetrit, nez jak vydélat vic.

17. Obavam se casto, ze ztratim své zameéstnani.

18. Bojim se casto o svij majetek.

19. Chceme-li se mit ve stari dobre, musime si to nasetrit.

20. Jen poctiva a tvrda prace prinese dost penéz.

21. Bohatym jsem se nenarodil, bohatym nikdy nebudu.

22. O penézich s nikym nemluvim.

23. Bohati jsou chytri a to ja nejsem.

24. Multimilionari jsou pékni lumpové.

25. Kde je moc penéz, tam to smrdi problémem.

26. K bohatstvi neprijdes cestnym zptisobem.

27. Bohatym se stanes na zakladé kontakti.

28. Abych se ve stari mél dobre, musim pilné pracovat.

29. KdyzZ mam malo penéz z jedné prace, priberu jeste
brigadu/vedlejsak.

30. Jdu na pohovor s tim, kolik mi nabidnou a ne kolik ja chci.

31. Penize vydélavam vymeénou svého casu za vyplatu.

32. Abych byl milionarem, musim vyhrat v lotertii.

33. Kdyz budu casto sazet, jednou vyhraju jméni.

34. Kdyz nemam penize, jdu si pujcit.

35. Bojim se rici kamaradim “kolik beru”.

36. Kdyz nebudu mit dost penéz tak se uskromnim.
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37. Abych mél vice penéz, musim tvrdé pracovat, aby mé pak
povysili.

38. Kdyz budu pro stejnou firmu pracovat dlouho, tak se budu
mit lépe.

39. Stat se o mé v diichodu postara.

40. Az budu dostavat duchod, tak nebudu muset nic délat.

41. Mit hodné penéz je velka zodpovédnost.

42. Mit vice pen¢z neni etické / spravné.

43. Kdybych byl bohaty, kazdy ode mé néco bude chtit.

44. Stat se bohatym je na dlouho a ptjjde to tézko.

45. Kdyz ziskam hodné penéz tak o né mohu prijit.

46. Kdyz budu bohaty tak ztratim urcité pratele z mého
zivota.

47. Kdyz budu chtit byt bohaty a nepodati se mi to, budu to
brat jako prohru.

48. Hon za penézi mi sebere zdravi.

49. Nejsem dost inteligentni, abych byl néjaky multimilionar.

50. Nerad si eviduju své prijmy/vydaje.

51. Nemam cas se starat o spravu svych pencz.

Mate? Tak jak jste na tom?

Spocitejte si své vlastni hodnoceni.

U kazdé otazky/bodu byste méli mit ¢islo 0 az 10.

Sectéte si to. Dostanete jedno velké cislo. Opravdu to

udélejte. Vim, ze vétsina lidi bude cCist a jen o tom “premysli.
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Jenze to neni to samé, jako kdyz se opravdu nad kazdou

otazkou zamyslime a napiseme CISLO na papir hezky k ni.

Tak jesté¢ jednou... Vytisknéte si to, napiste 0-10 ke kazdé
otazce a pak pokracujte dale ve c¢teni. Jen tak o sobé néco

zjistite.
Mate? Prima.

Hodnoceni neni treba. Jde o to, abyste uvideli, jak o penézich,

bohatstvi a bohatych lidech premyslite. Nasli jste nékteré
body, které nemaji NULU? Je jich hodne 1 - 10?

Dobra zprava je ta, ze to jde zmeénit. To, jak jste na tom,
neznamena, ze takova bude 1 vase budoucnost po financni
strance navzdy. Jen to reflektuje vas aktualni financni stav 1

situaci.

Pokud se chcete mit lépe, pak opravdu hledejte zptisob, jak na
téchto presvédcenich zapracovat, protoze at chceme nebo ne,
brani nam mit vice penéz v penézence. Brani nam dosahnout
financni svobody a prozit tento Zivot na maximum tak, jak ho
7it mizeme. Zivot je skvély a tento svét nabizi tolik
moznosti! Po ¢em uz jste dlouho snili a dlouho to
odkladali? Nebo se dokonce smirili s tim, ze se vam

to nikdy nesplni? ... Nesmirte se s tim! Udélejte s tim
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néco. Narodili jsme na tento svét proto, abychom si

zivot uzili a to po vSech strankach! I Vy.

Nejvetsich zmén v presvédcenich dosahneme napriklad tak, ze
prozijeme urcité situace z nasi minulosti znovu (v nasi mysli),
uvedomime s1 pricinu 1 souvislosti, a nechame to odejit.
Nasledné lIimitujici presvédceni nahradime posilujicim.
Ukotvime ho v sobé¢ 1dealné¢ silnym prozitkem. Protoze ¢im
vice vzorcu v sob¢ najdeme, tim vice pochopime sebe a tim

snazsi bude 1 uvidét realny stav. A to je to nejdilezitéjsi.
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Vérim, ze vam tento ebook se shirkou 50t nejcastéjsich
presvédceni, které lidem brani dosahnout jejich snd v
souvislosti s financ¢ni strankou, pomohl. Budu rad 1 za vasi
zpétnou vazbu, protoze ta nas v zivot¢ posouva dale a skutecni

milionari si ji velmi ceni. I proto rostou rychleji, nez ostatni.

Budu moc rad, kdyz vam se 3P budu moci osobné pomoci na
jednom z mych zivych tréninkt Mysleni Milionara™, protoze
jsem zjistil, Ze ty nejrychlejsi zmény se déji tehdy, chceme-li my
sami a jJdeme do prozitkovych aktivit, které nase rozhodnuti
podpori. Diky tomu pak premyslime nad spravnymi otazkami

a hledame své vlastni odpovedi. A to je prave také obsahem

tréninku Mysleni Milionaia ' M.

At uz se tam uvidime nebo ne, tak vam preji, at se vam
dosazeni financ¢ni svobody podari a dosahnete stavu, kdy

nepracujete jiz pro penize, ale penize pracuji pro vas.

Méjte se krasné a zijte zivot ve zdravi, v lasce a v hojnosti!

oy oo
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Radek Karban, trenér rozvijeni lidského potencialu a prosperity

Autor knihy Promén své sny v realitu a NLP Master

Autor programu Maximalni Potencial

Nevidéli jste webinar na téma penéz a prosperity?
Sledujte ho primo tady:

www.MysleniMilionaru.cz/Webinar-Pozvanka2/

M.L.L.LO.N.AR.E

Vase cesta k financ¢ni svobodé

S
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MYSLENI MILIONARU
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PROC vetina lidi NIKDY ve svém #ivoté nedosihne

financni svobody? A to 1 pres to, Ze maji slusnou praci (nebo

dokonce dvé), Setri a spoii az do dachodu? Jak je to mozné!?

Proctéte si celou stranku o tréninku primo tady >>>

Odhalte pravdu a vykrocte k financni svobodé!

EXISTUJE 1 VEC,
KTEROU MAJi VSICHNI TITO LIDE SPOLECNOU!

MILIONARSKOU MYSL!

Aktivujte tu svou na tréninku Mysleni Milionig ZIVE!

A pridejte se k vice jak 25 tisicim multi-milionaria v CR

a zijte zivot naplno, ve zdravi a v HOJNOSTT!
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Necetli jste eKnihu Promeén své sny v realitu?

Stahnéte si ji (zatim zdarma) primeo tady:
www.ZivotniPrulom.cz

N
N
N
N
R
N
X
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Par slov o autorovi
Radek Karban

Radek je kou¢ a trenér rozvijeni lidského potencidlu a
prosperity. Ucil se zeyména v zahrani¢i od dolarovych
multimilionari, na Floridé, v Kalifornii, od zvucnych jmen
jako je Anthony Robbins, Brian Tracy, Randy Gage, ¢
Brendon Burchard.

Absolvoval nékolik vycvikdi v moderni pozitivni psychologii v
modelovani tspésnych lidi (NLP) a drzi mistrovskou certifikaci
NLP MASTER. Umi tak velmi dobre lidem pomoci zbavit je
omezujicich presvédceni, ktera jim brani v dosazeni
pozadovanych vysledkti. To co zjistil totiz je, Ze nejzasadnéjsi
dopad na nase ¢iny a akci v zivoté se ukryva v nasi MYSLI. Ta
je klicem, alfou a omegou, a podvédomé nastaveni a vzorce

ziskanych v minulosti utvari nase nasledna chovani.

Chceme-li tedy mit jiné vysledky nez mame ted, musime zacit
myslet jinym zpusobem a zacit délat véci, které jsme dosud
nedélali. Jen pak se miize néco zménit. A toho pravé Radek
vyuziva na svych intenzivnich prozitkovych vzdélavacich

tréninzich. Pridate se k nim a zazijete to na vlastni kazi?

Vice o Radkovi na jeho strankach: www.Radek-Karban.cz
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